
Your Kindergartner’s Academic Success Begins with You
Parent and family involvement in student academic success, at
every stage, can help open the door to opportunities for students
and increase the options available to them in the future.

Part of being an engaged parent is knowing about key
academic milestones and what to do at each stage of your
child’s academic development. The following information is
specific to your kindergartner.

Academic Skills
� Demonstrate all reading behaviors such as: following words

on a page from left to right, top to bottom; holding a book
correctly; understanding word-to-word correlation, for
example, understanding that the word “you”, means “you”.

� Recognize the name and sound of all upper- and lowercase
letters of the alphabet.

� Read at a kindergarten level including: 100 sight words
(high frequency words such as the, of, to, you, she, my, is,
are, do, does). In addition, read simple “consonant-vowel-
consonant” words such as cat, rug, bat, mit.

� Classify objects and count objects up to 30 and group in
tens and ones. For example, 15 is one ten and 5 ones.

� Understand addition as putting together and adding to and
understand subtraction as taking apart and taking from.

� Identify and describe shapes.

� Count to 100 by 1’s, 5’s and 10’s.

� Write independently 2-3 sentences on the
same topic.

Activities to do at Home
� Read with your child, at least 30 minutes

every day. Ask your child to explain his or
her favorite parts of the story. Ask your
child to identify common words by sight
and follow the words on the page with their
finger as you read.

� Write all of the letters of the alphabet on a
piece of paper and have your child identify
each letter as they trace them.

� Ask your child to identify groups of objects around the
house and count them. For example, ask them to identify
the number of crayons they have and then classify them
in groups by color. Group these items in tens and ones.
For example, 14 is one ten and 4 ones.

� Write stories with your child. Have your child stretch out the
words in the stories by saying the word slowly like c-a-t.

High Expectations
Ways to Create a High
Expectations Culture in
Your Home
� Making academic

success a family
priority.

� Set the bar high and
encourage your child
to pursue education
after high school.

� Commit to be actively
engaged in your child’s
education at every stage
– from birth through
postsecondary – and
take ownership for
being a partner in your
student’s success.

Kindergarten

Note: Every child develops at
his/her own pace. These are

recommended age specific
guidelines for academic skill

development.

The above Academic Skills are
based on the Common Core
Standards. Please talk with

your child’s teacher to get more
specific information about

each of these skills. A full list
of common core standards by

grade level is available at
www.azed.gov.

Visit ExpectMoreArizona.org
for more specific resources and activities and sign up to receive more information via email.
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El Éxito Académico de su Hijo en la Pre-Primaria Empieza
con Usted

La participación de la familia en el éxito académico, en cada etapa,
puede expandir el acceso a las oportunidades para los estudiantes
e incrementar las opciones disponibles para ellos en el futuro.

Ser un padre comprometido con la enseñanza de su hijo, es saber
acerca de los hitos académicos y de lo que usted debe hacer en
cada etapa del desarrollo académico de su hijo. La siguiente
información es específica para su hijo que cursa la pre-primaria.

Habilidades Académicas
� Demostrar todos los comportamientos de lectura tales

como: seguir las palabras en una página de izquierda a
derecha, de arriba hacia abajo; sostener el libro correctamente;
comprender que la palabra “tú” significa “tú”.

� Reconocer el nombre y el sonido de todas las letras en
mayúscula y minúscula del alfabeto.

� Leer al nivel de pre-primaria: 100 palabras (palabras de
alta frecuencia tales como el / la, de, a, tú, ella, mi, es, son,
qué, dónde). Además leer combinaciones sencillas de
“consonante – vocal – consonante”.

� Clasificar y contar objetos hasta 30 y en grupo de decenas y
unidades. Por ejemplo, 15 es un diez y 5 unos.

� Entender la suma como armar y añadir y entender la resta
como desarmar y quitar.

� Identificar y describir formas.

� Contar hasta cien de uno en uno, de cinco en
cinco y de diez en diez.

� Escribir independientemente de 2 a 3 oraciones
sobre el mismo tema.

Actividades para hacer en Casa
� Lea con su hijo por lo menos 30 minutos

diarios. Pídale que le explique sus partes
favoritas de la historia. Pídale que identifique
las palabras comunes que vea y siga las
palabras con su dedo mientras usted las lee.

� Escriba todas las letras del alfabeto en un pedazo de papel
y dígale a su hijo que identifique cada letra mientras las traza.

� Pídale a su hijo que identifique grupos de objetos alrededor
de su casa y que los cuente. Por ejemplo, pídale que
identifique cuántos lápices de colores tiene y que los
clasifique en grupo de acuerdo al color. Luego que los
agrupe de diez en diez y de uno en uno. Por ejemplo, 14
es diez unidades más cuatro.

� Escriba una historia con su hijo. Haga que su hijo diga las
palabras lentamente y que las enuncie con mucho cuidado
como en g-a-t-o.

Altas Expectativas
Maneras para Crear una
Cultura de Altas Expectativas
en su Hogar

� Haga el éxito académico
estudiantil una prioridad
familiar. Eso significa
que la escuela viene
primero antes que las
actividades extracurricu-
lares y sociales.

� Fije el terminar la
universidad u otro
programa terciario como
la meta académica
primordial para su
estudiante.

� Comprometerse para
estar activamente
involucrado en toda
etapa de la educación
de su hijo(a) – desde
nacimiento hasta
educación terciaria –
y tomar posesión por
ser un socio en el éxito
de su estudiante.

Pre-Primaria

Nota: cada niño se desarrolla a
su propio ritmo. Estas directrices
se han recomendado de acuerdo

a la edad para el desarrollo de
las habilidades académicas.

Las habilidades académicas
anteriores se basan en las

Normas Comunes de Arizona.
Por favor consulte con la maestra

de su hijo para obtener más
información específica acerca de

estas habilidades. Una lista
completa de normas

fundamentales comunes por
grado se encuentra disponible en

www.arizonacommoncore.org.

Visite ExpectMoreArizona.org para obtener más recursos y actividades
específicas e inscríbase para recibir más información vía correo electrónico.
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